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Ansøgningsskema 
 

Undertegnede ansøger hermed om at komme i betragtning til Den Blå Nål. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dato:        /       -  201            _______________________________ 
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Skemaet indsendes til LungePatient.dk, Old Gyde 74, 5620 Glamsbjerg. 

 

      

         

                       

 

 

                    Den Blå Nål uddeles af:  LungePatient.dk 

   Old Gyde 74, 5620 Glamsbjerg 

   Tlf. 64 72 13 57 

   www.lungepatient.dk 

Navn:  

  

Adresse:  

  

By og postnr.:   

  

Telefon:  

  

Cpr. nr.  

  

 

 

Jeg erklærer på tro og love, at jeg  

 

 er lungesyg 

 

 ikke ryger 

 

Fortsættes . . . 

http://www.lungepatient.dk/


 

Den Blå Nål  

 

 

Den Blå Nål viser, at bæreren har en lungesygdom, og derfor ikke tåler røg. 

Hvorfor bære Den Blå Nål? 

Man kan ikke altid se på mennesker, at de lider af astma eller lungesygdomme. 
Det er ofte kun patienten selv, der ved, at han eller hun kan blive akut syg af passiv 

rygning. Mange mennesker med lungesygdomme vælger derfor at blive hjemme fra 
diverse sociale sammenhænge, fordi det er svært at være den, der skal bede andre 

om at tage hensyn. 

Dette er baggrunden for Den Blå Nål, som kun må bæres af mennesker, der ikke 

tåler tobaksrøg på grund af en lungesygdom. 

Ikke antirygerkampagne 

Der er ikke tale om en anti-ryger kampagne eller synliggørelse af lungepatienter, men 

en diskret påmindelse om at vise hensyn overfor en medborger, der ikke tåler 
tobaksrøg. Den Blå Nål skal være et generelt signal til andre om at vise ekstra 

hensyn, ligesom man vil gøre, når man møder en svagtseende eller en kørestolsbruger 
på gaden.  

Hvor kommer Den Blå Nål fra? 

Den Blå Nål er blevet til på Sygehus Fyn Fåborg, hvor lungeteamet har observeret, at 
lungepatienter kan blive socialt isoleret. Dette fordi de ikke kan tåle tobaksrøg og har 

svært ved at skulle sige til andre, at deres tobaksrøg gør dem syge. 

Man kan kun bære Den Blå Nål, hvis man er lungesyg og ikke tåler røg. Det kan være 
børn og voksne med astma eller ældre med rygerlunger / kronisk lungesygdom. 

Den Blå Nål uddeles af LungePatient.dk, hvor man også kan rekvirere et 
ansøgningsskema. Nærmere oplyses på telefon 64 72 13 57. 

Den Blå Nål er en sølvnål tegnet af designeren Jens Josefsen. 

Hvordan kan jeg støtte Den Blå Nål? 

Du kan støtte Den Blå Nål ved at fortælle om den, bære den, hvis du er lungesyg og 
give et bidrag til Den Blå Nål. 

Projektet støttes af de danske lungepatientforeninger, af de faglige 

lungesygeplejerske- og lægeforeninger og af den berørte lægemiddelindustri. 


